Farkh Polisaj islemleri Uygulanan Seramik CAD-CAM Bloklarinin Yiizey

Piiriizliiliiklerinin Karsilastirilmasi
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Amac: Restoratif materyallerin yiizey piirizliliigi, biyomekanik uyum, estetik basar1 ve
biyofilm olusumu agisindan kritik bir parametre olup, restorasyonlarin uzun dénem basarisini
dogrudan etkilemektedir. Bu ¢alismanin amaci, farkli polisaj islemlerinin seramik CAD-CAM

bloklarinin yiizey piiriizliiliikk degerleri tizerindeki etkisini karsilastirmaktir.

Gere¢ ve Yontem: Calismada toplam 60 adet feldspatik cam seramik bloklar kullanildi ve
rastgele 6 gruba ayrildi. Grup 1'e sar1 kusak alev uglu frez ile asindirma sonrasi porselen cila
seti ile polisaj (EVE Technick Diapol Twist Porselen Cila Seti Eve Technick, Almanya), Grup
2'de sadece frezle asindirma, Grup 3’te sadece Grup 1’de kullanilan porselen cila seti ile polisaj,
Grup 4'e glaze islemi uygulandi. Grup 5 negatif kontrol grubu olarak belirlendi kazima
cihazindan ¢ikan bloklarin yiizeyleri herhangi bir islem yapilmadan kullanildi. Grup 6 pozitif
kontrol grubu olarak belirlendi ve kazima cihazina girmeden Onceki yiizeyleri kullanildi.
Numunelerin yiizey piiriizliiliikk 6l¢timleri yiizey profilometre cihazi (MarSurf M 300 C; Mahr
GmbH Gottingen, Almanya) ile ii¢ farkli noktadan yapildi ve elde edilen degerlerin ortalamasi
hesaplandi. Verilerin normal dagilima uygunluklar1 Shapiro Wilk testi ile degerlendirildi.
Varyans homojenligi Levene testi ile incelendi. Gruplarin kiyaslanmasinda Brown Forsythe

yontemi, ¢oklu karsilagtirmalarda post hoc analizi olarak Dunnett T3 testi kullanildi. (P <0,05)

Bulgular: En yiiksek yiizey piiriizliiliigii, Grup 2’de 6lgiildii. Polisaj uygulanan Grup 1 ve Grup
3’te piirtizliiliik degerleri anlamli derecede azaldi, ancak en diisiik yiizey piriizliligi, glazing
islemi uygulanan Grup 4’te tespit edildi (p<0.05). Negatif kontrol grubu olan Grup 5’in yiizey
purtizlillik degeri, Grup 1, Grup 3 ve Grup 4’ten belirgin oranda yiiksek olarak belirlendi



(p<0.05). Pozitif kontrol grubu olan Grup 6’nin yiizey piiriizliiliik degeri Grup 1, Grup 2, Grup
3 ve Grup 4’ten belirgin oranda diisiik olarak tespit edildi (p<0.05).

Sonug: Elde edilen bulgular, CAD-CAM restorasyonlariin bitirilmesinde en etkili yontemin
glazing islemi oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, glazeleme tabakasinin zamanla
asmabilecegi diisiintildiiglinde, restorasyon ylizeylerine mekanik polisaj uygulanmasinin

yapimui klinik basariy1 arttiracaktir.
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